Post-HBO Registeropleiding
tot Professional Coach

Opleidingsdagen

Start: februari 2027
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EMCC Euror EQA

Locatie: Rotterdam, Westblaak 180, verdieping 9

Lesblok

Datum

5-6 februari 2027
5-6 maart 2027
2-3 april 2027

14-15 mei 2027

11-12 juni 2027

9-10 juli 2027

3-4 september
2027

1-2 oktober 2027

12-13 november
2027

10 december 2027

Inhoud

De basis van coaching en de coach als persoon

De grondhouding van de coach en de Inzicht Methodiek

Gespreksvaardigheden, het opstarten van een coachtraject en het intakegesprek

Gespreksvaardigheden, de dynamiek van een coachtraject, Voice Dialogue en het
GROW-model

Werkmethoden van de coach: NLP, RET en werken met het onderbewuste

Werkmethoden van de coach: Systemisch coachen, provocatief coachen en

visualisatie

Werkmethoden van de coach: het enneagram, intuitief coachen en lichaamswerk

Werken met groepen, groepsdynamiek en teamcoaching

De ontwikkeling van de coach en examen

Diplomering

Dit rooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

inzicht €

Noordwijk Rotterdam E info@inzicht.nl
Huis ter Duinstraat 27 Westblaak 180 T 071889 17 35
2202 CS Noordwijk 3012 KN Rotterdam www.inzicht.nl



