
 
 

Opleidingsdagen 
Periode: mei - oktober 2024 

Locatie: Rotterdam, Westblaak 180, verdieping 9  

Permanente Educatie: 48 uur 

  

Dit rooster is onder voorbehoud van wijzigingen.

Lesblok Datum Inhoud

1 23-24 mei De basis van coachen op kernemoties en de Inzicht Methodiek 

2 27-28 juni Parallelprocessen, emotieverslaving, technieken en methodieken 
binnen coachen op kernemoties

3 5-6 september Het herkennen van patronen en (karakter)structuren

4 3-4 oktober De uitdagingen van de coach, werken met weerstand en verbinding, 
groepsthematiek en -dynamiek

Masterclass  
Coachen op Kern-emoties
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